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»AZ igazi szeretetben nincs eroszak, nincs fiiggés, nincs 6nzés.”

(Miiller Péter)

A hozzatartozok kozotti erdszakot tagan kell értelmezni. Beletartozik a
fizikai agresszio, a lelki és a verbalis bantalmazas, valamint a gazdasagi
erdszak. Ez megvaldsulhat a jelenlegi, illetve egykori hdzastarsak, ¢lettarsak
kozott, de ide soroljuk az iddsebb csaladtag ¢s a gyermek bantalmazasat,
elhanyagolasat is.

A lelki erészak jellemzoi: az alapveto érzelmi
igények megtagadasa, a baratoktol, csaladtol,
kedvenc foglalatossagtol valo elszigetelés, a
féltékenység, a masik fél Onbizalmanak
modszeres leromboldsa, a partner allando
hibaztatasa, kiglinyolasa, nevetségess¢ tétele, a
folytonos karomkodas. Ide tartozik az aldozat
targyainak 0sszetorése, a fenyegetés, a félelmet
kelto viselkedes, a tamado faggatozas, a
kommunikacios csatornak lezarasa, az allando
ellendrzés, a gyuldlettel teli beszéd, valamint a
non-verbalis fenyegetések (a timado mimika, az
agressziv gesztusok, a felelemkelto
testhelyzetek).

A gazdasagi er6szak eszkoze az anyagi fliggésben tartas, a munkatol eltiltas,
a jovedelem elvétele, a mindennapi kiadasok megkérddjelezeése, a szoros
elszamoltatas.

Az erdszak célja minden esetben a tars onbecsiilésének ¢s fliggetlenségének
megtoreése.




Az elszenvedett fizikai, illetve lelki sériilések feldolgozasahoz,
megoldasdhoz sok esetben segitségre van sziikség. Az 4aldozatsegitd
szolgalatok, valamint az aldozatsegitd kozpontok az aldozatok tamogatasat
szolgaljak. Felvilagositast adnak a jogokrol, kotelezettségekrdl; eérzelmi
tamaszt nyujtanak; jogi segitséget biztositanak. Amennyiben krizishelyzet
all fenn és azonnali pénziigyi segélyre van sziiks€g, ennek ligyintézése az
Aldozatsegité Szolgalatnal torténik. Erzelmi tdmogatashoz, a lelki sérelem
feldolgozasahoz pszichologus szakember kozremiikodését az Aldozatsegitd
Ko6zpont tud biztositani.

Az Aldozatsegitd Szolgalat feladatait a Vas Megyei Kormanyhivatal
Gyamiigyi ¢s Igazsagiigyi Foosztalyanak Igazsagiigyi Osztalya latja el (9700
Szombathely, Sz¢ll K. u. 54., telefon: 06/94/795-272).

Megyénkben az Aldozatsegité Kozpont Szombathelyen miikodik.
(9700 Szombathely, Thokoly 1. u. 14. fszt. 6., telefon: 06/30/682-7113, e-
mail: askszombathely@im.gov.hu).

Amennyiben aldozatta valt, értesitse a Rendorséget a 112-es segélyhivo
szamon, vagy hivja az éjjel-nappal dijmentesen elérheto
Aldozatsegité Vonalat: 06/80/225-225!

Figyelmébe ajanljuk a kapcsolati erdszak
aldozatait segitd6 — Android és 10S késziilékekre

egyarant  letolthet6 — Bright Sky HU
P
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mobilalkalmazast. Az applikdcid nemcsak a
bantalmaz6 kapcsolatban €16k, hanem a kozvetlen
kornyezetiik szamara is hasznos informacidkat ad
UDVOZLUNK A a segitségnyujtasrol. Az alkalmazasban a
ALEE{E{&Z’;;AN kapcsolati erdszak felismerését, illetve az abbol
valo  kilépést  segit0  tartalmak  mellett
megtalalhatok az orszdgos ¢€s a regionalis
szervezetek kozvetlen elérhetOségei is.
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